
                                                                
 

 
 
Träger: 
Stadtjugendausschuss e.V., Moltkestrasse 22, 76133 Karlsruhe 
Schul- und Sportamt, Kreuzstrasse, 76133 Karlsruhe 

 
 

Praktikumsplan für das Sozialpraktikum  
 
 

 
 
 

I. Qualifizierung in Spiel- und  Gruppenpädagogik s owie  
        Projektarbeit 

 
Ein Angebot des Stadtjugendausschuss e.V. Karlsruhe in Kooperation mit dem Schul- und 
Sportamt zur pädagogischen Qualifizierung von Betreuerinnen und Betreuern in 
Ferienprojekten bei KLEVER 
 

Baustein 1: Gruppendynamik und Spielleitung 
                                                                                                                         3 Tage, 24 Stunden 

   
Inhalte:  
 

• Kennenlernen verschiedener Spielarten im Raum und im Freien 
(Kennenlernspiele, Kooperationsspiele............ 

• Besonderheiten eines Spiels herausarbeiten 
• Vorbereitung einer Spielunde / Welches Spiel passt zu welcher Situation 
• TeilnehmerInnen erfahren sich selbst als SpielleiterInnen und bekommen Rückmeldung aus der 

Gruppe  
• Auswertung von Spielphasen 

 
Ziele 

• verschiedene Spielformen/-möglichkeiten kennenlernen 
• Selbst Spiele planen/anbieten können 
• Erfahrung als Spielleiterin erweitern 
• Eigene Vorlieben als GruppenleiterIn für Spiele entdecken 
• Mit Störungen bei Spielangeboten umgehen können 
• Spiel als Methode entdecken, um gruppendynamische Prozesse entdecken zu können 
• Die Gruppe in Spielvorbereitung miteinbeziehen 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Baustein 2: Projektplanung, Team- und Themenfindung  
                                                                                                                         2Tage, 16 Stunden 
 

Projektplanung - Konzept KLEVER - Teambildung - The menfindung 
 
Inhalte  
 

• Grundzüge des Projektmanagements, Birgitt Hoßfeld, Jugendstiftung Baden-Württemberg 
• Vorstellung Konzept KLEVER 
• Planung in den Teams 

Inhaltliche Vorbereitung (Programm), Organisation, Sprecher, Finanzen.......... 
 

 
• Kennenlernen der Gruppen 
• Erwartungen an das Seminar 
• Einführung in die Themenzentrierte Interaktion TZI 
• Überblick über die Gruppenpädagogik 
• Gruppenphasen / Gruppendynamik 
• Entwicklungspsychologie 
• Rolle des Leiters/in 
• Auf Konflikte reagieren 
• Motivation von Kindern  
• Rituale und Identität – „Roter Faden“ 

 
Ziele: 

• Konzept KLEVER kennenlernen 
• Eine Ahnung von Sozialraumorientierung, Infrastruktur und Aneignungsprozessen von Kindern 

entwickeln 
• Teambildung 
• Sich als GL besser kennenlernen 
• Kompetenz im Umgang mit Konflikten in der Gruppe erweitern 
• Programm entsprechend der Gruppensituation planen 
• Methodenkompetenz erhöhen 
• Gruppensituationen besser einschätzen lernen 

 
 
 
 
Baustein 3: Recht- und Aufsichtspflicht 
                     Notfallkurs 
                                                                                                  2 Tage u. 2 Abende, 20 Stunden 
 
Samstag: 9:30 bis 17 Uhr 
Sonntag:  9:30 bis 15 Uhr 
     
Ort:  Anne Frank Haus, Moltkestrasse 20, 76133 Karlsruhe 
 
Samstag: Rechtsfragen / Aufsichtspflicht   
 
Inhalte: 
 

• Das Jugendschutzgesetz 
• Aufsichtspflicht von Betreuungskräften 

- Rechtliche Grundlagen 
- Ausgewählte Fallbeispiele 



 
• Haftung bei Verletzung  der Aufsichtspflicht 

- zivilrechtliche Folgen 
- strafrechtliche Folgen 

 
 
Sonntag: Notfallkurs 
               und zwei Abendtermine, 13. und 27. Juli, 18 bis 21 Uhr 
 
 
         
                                                                                                             Gesamt           60 Stunden 
 
 
II. Vorbereitung  Kinderprojekt 
 

• Ausarbeitung eines themenorientierten Kinderprojekt es in den Ferien  
3 mal Treffen mit der Projektgruppe:                                                               12 Stunden 

• Finanz- und Organisationsplanung 
Abrechnung und Einteilung der Projektgelder                                                   6 Stunden 

• Elternabend 
Vorstellung Projekt und Ablauf                                                                           6 Stunden 

• Material- und Spiele einkaufen                                                                        6 Stunden 
• Spiele und Aktionen vorbereiten                                                                     6 Stunden 
• Auswertung mittels Projektbericht                                                                  4 Stunden 

 
                                                                                             Gesamt                          40  Stunden 
 
 
 
III. Durchführung eines 2 wöchigen Kinderprojektes in den Ferien 
 
 
Dauer: 10 Werktage 
 
Projektarbeitszeit: 7.30 Uhr bis 16.30 (incl 1 Std.  Pause)                                      80 Stu nden 
 
 
 
 
 
 
                                  Gesamtpraktikumsz eit                                     160 Stunden  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Koordination KLEVER 
Susanne Günther, Moltkestrasse 22, 76133 Karlsruhe, Fon 0721 – 133 – 5621, Fax 0721 – 133 – 5609, Email s.guenther@stja.kalrsruhe.de  


