
Weihnachts-Kresse züchten 
 

Du benötigst: 

- Kresse-Samen 

- Küchenrolle 

- Einen Teller oder eine Schüssel als Unterlage 

- eine Schere 

- Wasser 

 

Vorgehen: 

- Papier der Küchenrolle auf die Unterlage legen 

(Wer es weihnachtlich gestalten möchte, kann 

das Papier auch zu Tannenbäumen, Sternen und 

ähnlichem zurechtschneiden) 

- Die Kresse-Samen darauf verteilen und das 

Papier feucht machen 

- Die folgenden Tage immer wieder prüfen, ob 

genug Wasser vorhanden ist 

 

Hinweise: 

- Papier nicht übernässen! Es sollte kein Wasser auf der Unterlage stehen 

- Nicht zu viele Samen auf das Papier, denn sonst kann es sein, dass nichts wächst. 

 

Viel Spaß beim Beobachten! 

 

 

 


